Heinrich-Kohler-Schule

¥,

Kalender
woche 04 M 24 saUder
P MEND & SERVICE FUR DIE REGION
Meni 1 "Classic" Menu 2 "vegetarisch leicht"
Montag Rindergulasch (1) Vorsuppe:
22.1.24 Bio- Spatzle (10w) Nudelsuppe (10w,12,17)
und Schupfnudeln (10w,12)
Farmersalat (J) mit Apfelmus (3)
Dessert: Obst
Dienstag Mini-Semmelknédel (2,10w,12) Vollkorn-Nudeln (10w)
23.1.24 mit KohlrabigemUise mit Linsenbolognese (17)
in BechamelsoBBe (15) und
Salat (E/O) Salat (E/O)
Dessert: Obst
Mittwoch Nudeln (10w) mit Schinken Blumenkohl- Kase- Bratling (10w,12,15)
24.1.24 (Geflugel,2,3,8) in SahnesoBe (15) mit Bio- Salzkartoffeln
Reibekéase (15) Krauterquark- Dip (15)
Salat (E/O) Salat (E/O)
Dessert: Pudding (15)
Donnerstag Hahnchenbrust-Steak "Badische Verheierde"
25.1.24 mit BratensoBe (1) Gemdusebriihe mit Bio-Spatzle (10w),
und Erbsen Kartoffeln, Karotten, Sellerie (17), Lauch
Bio-Salzkartoffeln dazu ein Brétchen (B)
Dessert: Obst
Freitag Spaghetti-Pfanne mit Vegetarische Tortellini (10w,12,15)
26.1.24 Wildlachs-'Wrfeln, mit TomatensofR3e

Die Meniis mit griin hinterlegtem Dessert entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Kita-

Brokkoli und rosa Pfeffer
(10w,14,15,23)

und Schulverpflegung"”. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir
Erndhrung e.V. (DGE) liberpriift und mit diesem Logo ausgezeichnet:

und Reibekése (15)
Salat (J)
Dessert: Fruchtjoghurt (15)
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Bio-Zertifiziert

Bio-Kontrollstelle

DE-OKO-022

Anderungen vorbehalten !
Deklaration laut Aushang
info@sauder-gmbh.de

DE sauder-menue.de
e Tel: 07251/93410-30

Fax: 07251/93410-99




